
【金秋美东赏枫】美国东海岸深度纯玩 13日-CX

天数：13天 11晚  优质之选

亮点推荐

1）深圳起止，乘坐五星国泰航空，香港往返直飞！

2）100%纯玩团，零购物零自费！

3）世界闻名赏枫胜地——白山国家森林公园，贴心安排乘坐复古赏枫火车。

4）乘坐千岛湖游船，走进美加边境的童话仙境！

5）乘坐雾中少女号游船，近距离观赏世界第一大跨国瀑布【尼亚加拉大瀑布】。

6）探索五指湖区历史最悠久、最著名的沃特金斯格伦州立公园。

7）特别安排游览五指湖区最长的湖泊【卡尤加湖】。

8）洛克菲勒中心登顶，鸟瞰曼哈顿全景，感受纽约都市心脏的繁荣景象。

9）世界四大博物馆之一、美国最大的艺术博物馆【大都会艺术博物馆】

10）被誉为世界上最大的飞行博物馆之一的【国家航空航天博物馆】

11）探访美国四大名校：哈佛大学、麻省理工学院、纽约大学、宾夕法尼亚大学，探索世界高等学府的魅力！

12）全程含餐，出行无忧！远胜市面大多数半含餐玩法。

13）特别安排五大特色餐体验：波士顿龙虾、布法罗特色烤翅、华盛顿美式牛排、费城芝士牛肉三明治、纽约 SHAKE

SHACK明星汉堡。

| 纯玩零购物零自费 | 25人 VIP小团 | 白山国家森林观漫山红枫 | 五大特色餐饮  |

游览： 美国 

出发城市： 深圳，全国 

发团日期： 10月 01日 

级别：优品特色  



Day1：深圳-中国香港/波士顿

Day2：波士顿

Day3：波士顿-白山森林公园附近小镇

Day4：白山森林公园附近小镇-奥尔巴尼

Day5：奥尔巴尼-沃特敦

Day6：沃特敦-尼亚加拉-布法罗

Day7：布法罗-华盛顿哥伦比亚特区

Day8：华盛顿哥伦比亚特区

Day9：华盛顿哥伦比亚特区-费城-纽约

（新泽西）

Day10：纽约（新泽西）-曼哈顿-纽约（新

泽西）

Day11：纽约（新泽西）-曼哈顿-纽约（新

泽西）

Day12：纽约（新泽西）/中国香港

Day13：中国香港-深圳

详细行程

※以下行程仅为参考行程, 如行程受到意外事件(如航班、火车、轮船、景区等调整）或不可抗力（如天气变化、自

然灾害、政治事件等）等因素影响，本公司有权根据实际情况对行程次序、景点、航班以及住宿地点等做出临时修

改、变动或更换，敬请谅解！※
※行程中图片仅供参考,请以实际为准※

膳食 住宿
天数

早 午 晚 城市 参考酒店

于当天指定时间及地点集合

1 × × × 波士顿

CLARION INN/COMFORT INN/QUALITY INN 

/BEST WESTERN/SLEEP INN/ LA QUINTA 

INN/ BAYMONT INN & SUITES 或同级

2 √ √
特色晚餐（龙

虾餐）
波士顿

CLARION INN/COMFORT INN/QUALITY INN 

/BEST WESTERN/SLEEP INN/ LA QUINTA 

INN/ BAYMONT INN & SUITES 或同级

3 √ √ √
白山森林公园附近

小镇

CLARION INN/COMFORT INN/QUALITY INN 

/BEST WESTERN/SLEEP INN/ LA QUINTA 

INN/ BAYMONT INN & SUITES 或同级

4 √ √ √ 奥尔巴尼

CLARION INN/COMFORT INN/QUALITY INN 

/BEST WESTERN/SLEEP INN/ LA QUINTA 

INN/ BAYMONT INN & SUITES 或同级

5 √ √ √ 沃特敦

CLARION INN/COMFORT INN/QUALITY INN 

/BEST WESTERN/SLEEP INN/ LA QUINTA 

INN/ BAYMONT INN & SUITES 或同级

6 √ √
特色晚餐【布

法罗烤翅】
布法罗

CLARION INN/COMFORT INN/QUALITY INN 

/BEST WESTERN/SLEEP INN/ LA QUINTA 

INN/ BAYMONT INN & SUITES 或同级

7 √ √ √
华盛顿哥伦比亚特

区

CLARION INN/COMFORT INN/QUALITY INN 

/BEST WESTERN/SLEEP INN/ LA QUINTA 

INN/ BAYMONT INN & SUITES 或同级

8 √ 特色午餐 √ 华盛顿哥伦比亚特 CLARION INN/COMFORT INN/QUALITY INN 



【美式牛排

餐】

区 /BEST WESTERN/SLEEP INN/ LA QUINTA 

INN/ BAYMONT INN & SUITES 或同级

9 √

特色午餐

【费城芝士

牛排三明治】

√ 纽约（新泽西）

CLARION INN/COMFORT INN/QUALITY INN 

/BEST WESTERN/SLEEP INN/ LA QUINTA 

INN/ BAYMONT INN & SUITES 或同级

10 √ √ √ 纽约（新泽西）

CLARION INN/COMFORT INN/QUALITY INN 

/BEST WESTERN/SLEEP INN/ LA QUINTA 

INN/ BAYMONT INN & SUITES 或同级

11 √

特色午餐

【SHAKE 

SHACK明星

汉堡】

√ 纽约（新泽西）

CLARION INN/COMFORT INN/QUALITY INN 

/BEST WESTERN/SLEEP INN/ LA QUINTA 

INN/ BAYMONT INN & SUITES 或同级

12 √ × × 中国香港 飞机上

13 × × × 深圳 飞机上

顺利返程，结束旅途

行程详情

出团团号：ETI-MYFAPMZXX-251001-02

TOUR NO：【金秋美东赏枫】美国东海岸深度纯玩 13日-CX

深圳-(轮渡)-中国香港-(飞机)-波士顿

●【★】,今日于指定时间在深圳集合，前往香港国际机场，乘机飞往美国波士顿，抵达后

入住酒店休息，调整时差。

参考航班： 香港-波士顿 CX0812 1910  2300 

行李规定：

个人物品：每人 1 件，每件三边不超过 40*15*30CM 

手提：每人 1 件，每件三边不超过 56*36*23CM

（个人物品和手提行李总重不得超过 7.0 公斤）

托运：每人 1 件或 2 件，每件 23 公斤，每件长宽高之和≤158CM（可咨询旅行社落实所

出发团期的行李免费托运件数）。

含  餐 早：× 午：× 晚：×

第一天

10.01

星期三

住  宿
CLARION INN/COMFORT INN/QUALITY INN /BEST WESTERN/SLEEP INN/ LA 

QUINTA INN/ BAYMONT INN & SUITES 或同级

第二天

10.02

星期四

波士顿

●【★】,早餐后，开启波士顿观光之旅！

行程安排：

波士顿公园（约 30分钟）→自由之路（约 30分钟）→昆西市场（约 40分钟）→麻省理工

学院（约 60分钟）→哈佛大学（约 60分钟）。

●【波士顿公园】,位于波士顿市中心，面积  59  英亩。是自由之路(Freedom  Trail)的

起始点，同时也是整个美国年代最久的公园。公园对市民提供多元的活动，被经常用作迎

接贵宾的大众集会场所。国庆游行、市民抗议、社区棒球赛和各类室外活动，也多在这里

举行。

●【自由之路】,“自由之路”是一条由红砖铺成的道路，起点始于美国最古老的波士顿公

园，全长 2.5英里，将波士顿全部 16处历史文化遗迹像珍珠项链一般的串联起来，镌刻了



美国人民争取独立走向自由的这段历史。

●【昆西市场】,昆西市场是波士顿著名的购物场所，市场的中央建筑内有许多的美食摊位，

相邻的 2栋是时装、装饰品、珠宝与礼品店，加之整个广场上有很多具有历史价值的建筑

物，所以也是波士顿著名景点，正所谓游览购物两不误。

●【麻省理工学院】,麻省理工学院位于剑桥市的一所综合性私立大学，无论是在美国还是

全世界都有非常重要的影响力，是全球高科技和高等研究的先驱领导大学。

●【哈佛大学】,哈佛大学位于美国马萨诸塞州波士顿都市区剑桥市，一所顶尖私立研究型

大学，常春藤盟校、全球大学高研院联盟成员。截至 2018年，哈佛共有 18位菲尔兹奖得

主，14位图灵奖得主。

含  餐 早：√ 午：√ 晚：特色晚餐（龙虾餐）

住  宿
CLARION INN/COMFORT INN/QUALITY INN /BEST WESTERN/SLEEP INN/ LA 

QUINTA INN/ BAYMONT INN & SUITES 或同级

波士顿-(大巴约 210 公里)-白山森林公园附近小镇

波士顿——白山森林公园——白山森林公园附近小镇

●【★】,早餐后出发，一路向北行驶，抵达新罕布什尔州白山国家森林公园，在网红景点

艺术家峭壁观景台俯瞰漫山红枫和回声湖，开启美不胜收的赏枫之旅。

行程安排：

波士顿→白山国家森林公园+乘坐复古赏枫火车（费用已含，火车游览约 60分钟）→白山

森林公园附近小镇。

●【白山国家森林公园】,美国白山国家森林公园地处新英格兰地区，是美国东部著名的赏

枫胜地。金秋十月，公园被逐渐染上了红色，可以尽情享受大自然的恩赐和美好的时光。

特别安排乘坐复古赏枫火车。

  

含  餐 早：√ 午：√ 晚：√

第三天

10.03

星期五

住  宿
CLARION INN/COMFORT INN/QUALITY INN /BEST WESTERN/SLEEP INN/ LA 

QUINTA INN/ BAYMONT INN & SUITES 或同级

第四天

10.04

星期六

白山森林公园附近小镇-(大巴约 280 公里)-奥尔巴尼

白山森林公园附近小镇——白山国家森林公园——奥尔巴尼

●【★】,早餐后，继续游览新罕布什尔州白山国家森林公园。继而前往纽约州首府奥尔巴

尼。

行程安排：

白山森林公园附近小镇→白山国家森林公园（费用已含，约 60分钟）→奥尔巴尼→帝国广

场（约 20分钟）→纽约州议会大厦（外观，15分钟）。

●【帝国广场】,一个现代艺术雕塑陈列馆和一个表演艺术中心组成，这个表演艺术中心因



其椭圆形的建筑而得名“蛋”。

●【纽约州议会大厦】,是一座有着  115  年历史的古罗马风格的建筑，耗资  2500  万

美元，在当时真是一个天文数字，所以曾经号称美国最贵的州政府大楼。雕塑、壁画、人

物画像、建筑结构、先人用过的物品展示，就像一个博物馆，向你讲诉纽约州的历史。

含  餐 早：√ 午：√ 晚：√

住  宿
CLARION INN/COMFORT INN/QUALITY INN /BEST WESTERN/SLEEP INN/ LA 

QUINTA INN/ BAYMONT INN & SUITES 或同级

奥尔巴尼-(大巴约 260 公里)-沃特敦

奥尔巴尼—千岛湖—沃特敦

●【★】,早餐后，驱车前往千岛湖游览，傍晚将前往古老“水城”【沃特敦】入住酒店。

行程安排：

奥尔巴尼→美国千岛湖+千岛游船（费用已含，约 60分钟）→沃特顿。

●【美国千岛湖】,千岛湖虽然一千多个岛屿中有三分之二在加拿大境内，但美国拥有的岛

屿面积比较大，并有深水水道通往五大湖。这些岛屿基本都是私人物业，不可以上岸，您

将乘坐【千岛游船】环岛观光，每个岛上的别墅建筑都各具特色，这般奢侈可爱的水中小

屋真是羡煞游人。在千岛湖上，一座连接美国和加拿大的国际大桥横跨美加两国边境，宛

如一条天然彩虹，为千岛湖增加了几分娇艳。桥的中央就是两国的分界，上面有无人值守

的海关。

含  餐 早：√ 午：√ 晚：√

第五天

10.05

星期日

住  宿
CLARION INN/COMFORT INN/QUALITY INN /BEST WESTERN/SLEEP INN/ LA 

QUINTA INN/ BAYMONT INN & SUITES 或同级

第六天

10.06

星期一

沃特敦-(大巴约 365 公里)-尼亚加拉-(大巴约 40 公里)-布法罗

●【★】,早餐后出发，前往世界最大的跨国瀑布-尼亚加拉大瀑布。我们在此乘坐“雾中

少女号”游船，从正面下方欣赏大瀑布的震撼景观。

行程安排：

沃特顿→卡尤加湖区（约 30分钟）→尼亚加拉大瀑布"雾中少女号"观瀑船+观景台（费用

已含，全程游览时间约 2小时）→布法罗。

●【卡尤加湖】,卡尤加湖是位于美国纽约州的一个湖泊，也是纽约州中部五指湖中形状最

为狭长的湖泊。卡尤加湖长约 40英里，平均宽度 1.7英里，最宽处 3.5英里。卡尤加湖最

深处达 133米。也是纽约州著名的郊游景点。

●【尼亚加拉瀑布】,名字源自印第安语，意为“雷神之水”。是由三座位于北美洲五大湖

区尼亚加拉河上瀑布的总称，与伊瓜苏瀑布、维多利亚瀑布并称为世界三大跨国瀑布。尼

亚加拉瀑布以美丽的景色，巨大的水力发电能力和极具挑战性的环境保护工程而闻名于世。

整个瀑布跨越加拿大的安大略省和美国的纽约州构成南部的尼亚加拉峡谷。其中，马蹄瀑

布位于美国和加拿大的边境，美国瀑布全部位于美国境内并由山羊岛分隔开。小些的新娘

面纱瀑布也在美国境内，由月神岛从美国瀑布隔开。

●【雾中少女号观瀑船】,雾中少女号是 1846年以来，美国具纪念性意义的游船之旅。在

美国境内，没有比这更好的方式体验尼亚加拉大瀑布。穿上蓝色雨衣搭乘梦幻的雾中少女

号游船，亲自体验每秒 200多万公升的水量飞流直下产生的清新水雾、汹涌起伏的巨浪、

隆隆的瀑布轰鸣声。作为独一无二的游艇船队，在船长们的熟练指挥下，它们已在尼加拉

峡谷的浪涛中安全航行了 100多年，并且搭载过上千万名游客直接进入朦胧水雾的深处。



  

含  餐 早：√ 午：√
晚：特色晚餐【布法罗

烤翅】

住  宿
CLARION INN/COMFORT INN/QUALITY INN /BEST WESTERN/SLEEP INN/ LA 

QUINTA INN/ BAYMONT INN & SUITES 或同级

布法罗-(大巴约 570 公里)-华盛顿哥伦比亚特区

●【★】,早餐后，前往沃特金斯峡谷州立公园游览，傍晚抵达美国首都华盛顿特区。

纽约州→沃特金斯峡谷州立公园轻徒步（门票已含，约 60分钟）→华盛顿特区。

●【沃特金斯峡谷州立公园】,公园位于美国的纽约州五指湖地区，这里属于层积岩地质，

受冰川和溪流的侵蚀，形成了奇特的地貌。沿着约两英里的峡谷小径共有十几挂瀑布。这

里有优良的峡谷步道，可以近距离欣赏的瀑布，令人赏心悦目的自然风景，为游客提供了

绝佳的拍照胜地，被誉为“千年幽谷”。

  

含  餐 早：√ 午：√ 晚：√

第七天

10.07

星期二

住  宿
CLARION INN/COMFORT INN/QUALITY INN /BEST WESTERN/SLEEP INN/ LA 

QUINTA INN/ BAYMONT INN & SUITES 或同级

第八天

10.08

星期三

华盛顿哥伦比亚特区

●【★】,早餐后我们前往华盛顿特区游览。

华盛顿（Washington,D.C.），美利坚合众国的首都，是美国的政治中心，是大多数美国联

邦政府机关与各国驻美国大使馆的所在地，也是世界银行、国际货币基金组织、美洲国家

组织等国际组织总部的所在地，还拥有为数众多的博物馆与文化史迹。

行程安排：

“贝聿铭神来之笔”中国驻美国大使馆（外观，约 20分钟）→“民有、民治、民享政权的

象征”国会大厦（外观，约 20分钟）→“它绝不能是一座宫殿，绝不能豪华，因为在这里

工作的主人是国家仆人”白宫（外观，约 30分钟）→“反思世界的战争与和平，反思美国

的独立与自由”反思池+华盛顿纪念碑+国家广场（约 20分钟）→林肯纪念堂、韩战纪念广

场（约 30分钟）→航空航天博物馆（入内参观，约 60分钟）。



●【中国驻美国大使馆】,中国驻美国大使馆新馆于 2005年 4月 22日正式奠基，2009年 4

月 1日正式投入使用，是中国在国外建设的规模和投资最大的使馆办公楼工程。使馆由全

球著名华裔建筑师贝聿铭主导设计，大使馆新馆的“贝氏”设计风格十分明显。在大量运

用石材、玻璃和钢等西方和现代的建筑材料的同时，充分借鉴其家乡苏州园林的设计理念，

中西合璧，体现出独具特色的传统与现代相结合的建筑风格。

●【美国国会大厦】,美国国会大厦是美国国会所在地，不仅是美国三权分立的立法机构

—众参两院的办公大楼，更是美国民有、民治、民享的象征，为了彰显合众国“合众为一”

的立国之本。

●【白宫】,白宫是一幢白色的新古典风格砂岩建筑物，占地 7.3万多平方米，由主楼和东、

西两翼三部分组成。白宫是历任美国总统的办公和居住之地，也是美国政府的代名词。美

国很多重要决策议案都是由总统在白宫签署和发出声明。美国开国元勋乔治华盛顿对美国

总统官邸的建造曾发表过他的观点：“它决不能是一座宫殿，决不能豪华，因为在这里工

作的主人是国家仆人”。

●【林肯纪念堂】,林肯纪念堂是一座通体洁白的古希腊神殿式建筑，为纪念美国第 16届

总统亚伯拉罕·林肯而建，被视为美国永恒的塑像和华盛顿的标志。这里也是追求和平民

主最著名的集会地，马丁·路德·金就在这里发表了演说《我有一个梦想》。

●【美国国家航空航天博物馆】,美国国家航空航天博物馆就坐落于国家广场南侧，隶属史

密森尼学会，展馆占据了整整三个街区，24个展厅汇集了大量具有里程碑意义的飞行器、

太空探测器等，同时也是研究航空航天、行星科学、地球科学的历史和科学研究中心。

  

含  餐 早：√
午：特色午餐【美式牛

排餐】
晚：√

住  宿
CLARION INN/COMFORT INN/QUALITY INN /BEST WESTERN/SLEEP INN/ LA 

QUINTA INN/ BAYMONT INN & SUITES 或同级

第九天

10.09

星期四

华盛顿哥伦比亚特区-(大巴约 235 公里)-费城-(大巴约 130 公里)-

纽约（新泽西）

●【★】,早餐后我们乘车前往旧都费城。

费城别称“友爱之城”，1790-1800年，在华盛顿建市前曾是美国的首都，因此在美国史上

有非常重要的地位。

今日行程安排：

华盛顿→费城→宾夕法尼亚大学（入内游览，约 60分钟）→费城老城区（约 30分钟）→

国家独立历史公园、自由钟（约 30分钟）→费城市政厅（外观，约 30分钟）→纽约新泽

西。

●【宾夕法尼亚大学】,是全美国八所常春藤盟校之一，从宾大走出的名人有很多，有建筑

学家梁思成和才女林徽因，有历任总统特朗普，有华人经济学者郎咸平，有杜邦总裁尤金·杜

邦等等。



●【费城老城区】,费城的老城区是指东起第二街、西至第六街，从南面的栗树街（Walnut 

Street）到北边礼士街（Race Street）的区域。 这里有扎着小辫儿的马拉车，有幽静的

老宅子，有文艺调的精致小店，隔离了城市的喧嚣，散发着生活的温暖味道。

●【独立宫】,1776年 7月 4日，在独立宫内签署了美国历史上重要的文献—《独立宣言》：

“人生而平等”“人人拥有生命、自由和追求幸福的权利”。

●【自由钟】,在费城独立宫外的草坪西面矗立着一座小纪念馆，自由钟就安放在其中。它

是费城市的象征，更是美国自由精神的象征，也是美国人的骄傲。

  

含  餐 早：√
午：特色午餐【费城芝

士牛排三明治】
晚：√

住  宿
CLARION INN/COMFORT INN/QUALITY INN /BEST WESTERN/SLEEP INN/ LA 

QUINTA INN/ BAYMONT INN & SUITES 或同级

第十天

10.10

星期五

纽约（新泽西）-(大巴)-曼哈顿-(大巴)-纽约（新泽西）

●【★】,早餐后，我们开始纽约曼哈顿游览。

纽约（New York）原为印第安人居住地区。1626年，荷兰人从印第安人手中低价买下曼哈

顿岛，称为“新阿姆斯特丹”。1664年，被英国夺占，改名纽约。纽约市是美国乃至全球

的经济、金融、商业、贸易、文化和传媒中心，是世界三大金融中心之一。

行程安排：

"金融资本主义"华尔街（约 30分钟）→"永远牛市"铜牛雕像（约 10分钟）→"自由照耀世

界"自由女神像（游船费用已含，不登岛，约 45分钟）→"国际领土"联合国大厦（外观，

约 20分钟）→"纽约巴比伦"悬浮岛（约 30分钟）→洛克菲勒登顶（费用已含，约 120分

钟）→"世界的十字路口"时代广场（约 60分钟）。

●【华尔街】,华尔街是纽约市曼哈顿区南部从百老汇大道到东河边一条大街的名字，长不

超过一英里，宽仅 11米，作为美国的金融中心闻名于世。街道两旁的摩天大楼是美国一些

主要金融机构的所在地，这里集中了纽约证券交易所、联邦储备银行、信托公司等。

●【自由女神游船】,乘坐自由女神环岛游船开启一小时哈德逊河游览之旅，途中会看到曼

哈顿天际线和哈德逊河两岸风光，远眺帝国大厦和世贸大楼。游船在自由女神像旁缓缓驶

过，可以清楚的看见自由女神头戴光芒四射的冠冕，高举自由火炬，手捧《独立宣言》，

宏伟瞩目，象征着美国人民争取自由的崇高理想和对美好生活的向往与追求。

●【悬浮岛】,于 2021年正式向公众免费开放的悬浮公园，一经开放就成为纽约网红打卡

的必去之处，这里的设计小众而清新。支撑悬浮在哈德逊河上的公园是由 132个不同高度

的混凝土“郁金香”支撑起来的，形成了 2.4英亩的丘陵和蜿蜒的小径。

●【联合国大厦】,联合国大厦是联合国总部的所在地，是“国际领土”之一。整体建筑由

秘书处大厦、大会大厦、会议楼区域（包括各理事会会议厅）、图书馆构成。1946年 2月

14日，联大第一次会议在英国伦敦召开。此次会议决定将联合国总部的地址设在纽约市附

近。在这之前，联合国从世界各地收到了许多关于联合国总部永久选址的提议和建议。1945

年 12月 10日，美国国会一致同意邀请联合国将其总部设在美国。



●【洛克菲勒中心】,洛克菲勒中心是由洛克菲勒家族投资兴建的一个由 19栋商业大楼组

成的建筑群，在 1987年被美国政府定为“国家历史地标”，是全世界最大的私人拥有的建

筑群，号称是 20世纪最伟大的都市计划之一，完整的商场与办公大楼让曼哈顿中城继华尔

街之后，成为纽约第二个市中心。

●【时代广场】,【时代广场】被称为“世界的十字路口”。广场附近聚集了各类商场和剧

院，广告的商业金融气息与高科技艺术手段在这里得到完美的统一，夜晚耀眼的霓虹灯反

映了曼哈顿强烈的时尚都市特性。“不到纽约算不上到过美国，不到时代广场算不上到过

纽约。”。

  

含  餐 早：√ 午：√ 晚：√

住  宿
CLARION INN/COMFORT INN/QUALITY INN /BEST WESTERN/SLEEP INN/ LA 

QUINTA INN/ BAYMONT INN & SUITES 或同级

第十一天

10.11

星期六

纽约（新泽西）-(大巴)-曼哈顿-(大巴)-纽约（新泽西）

●【★】,早餐后我们继续纽约曼哈顿游览。

行程安排：

世界五大博物馆之大都会艺术博物馆（费用已含，约 120分钟）→纽约后花园“中央公园”（入

内参观，约 45分钟）→纽约大学（入内参观，约 45分钟）→"中央车站的秘密"大中央火

车总站（入内参观，约 20分钟）→"梦之街"第五大道自由活动（约 45分钟）。

●【大都会艺术博物馆】,大都会博物馆回顾了人类自身的文明史的发展，与中国北京的故

宫、英国伦敦的大英博物馆、法国巴黎的卢浮宫、俄罗斯圣彼得堡的艾尔米塔什博物馆并

称为世界五大博物馆。馆内有 5大展厅，为欧洲绘画、美国绘画、原始艺术、中世纪绘画

和埃及古董展厅。馆内的陈列室共有 248个，常年展出的几万件展品，仅是博物馆总库存

的冰山一角——大都会博物馆的所有展品数量已达 300万件。

●【纽约大学】,纽约大学是一所位于美国纽约市曼哈顿的研究型私立大学。学校于 1831

年成立，今日已经成为全美国境内规模较大的私立非营利高等教育机构，在各类大学排名

中均名列前茅。纽约大学目前拥有 36名诺贝尔奖得主，3名阿贝尔奖得主，9名美国国家

科学奖章得主，16名普利策奖得主，19名奥斯卡金像奖得主。此外，还拥有多名艾美奖、

托尼奖、麦克阿瑟奖、古根海姆奖得主。

●【第五大道】,位于曼哈顿岛的中心地带，是曼哈顿岛购物的精华之所在。现已成为纽约

的商业、居住、文化、购物和旅游中心。整条街涵盖了多处纽约必去的景点和顶级百货商

店，聚集了无数家全球奢侈品专卖店和旗舰店，高级定制服装、珠宝首饰、电子产品等应

有尽有、极尽奢华，每天都吸引着世界各地的游人前来。

●【纽约大中央火车总站】,【纽约大中央火车总站】是世界知名的车站之一，也是众多电

影和美剧热衷的拍摄场景之一，《黑衣人》《绝地战警》《教父》《绯闻女孩》《复仇者

联盟》等都曾在这儿取景。气势恢宏的大理石装饰、拱形玻璃窗、吻别室、四面钟、上帝

视角的星空穹顶，让您目不暇接，与导游一起探索中央火车站的秘密吧。

●【中央公园】,【中央公园】是纽约知名的都市公园，是纽约市民的后花园，公园四季皆



美，春天嫣红嫩绿、夏天阳光璀璨、秋天枫红似火、冬天银白萧索。看似天然的公园，其

景观实际上经过精心营造：内有数个人工湖、漫长的步行径、两个滑冰场、一个野生动物

保护区、多处草地以及儿童游乐场。

  

含  餐 早：√
午：特色午餐【SHAKE 

SHACK明星汉堡】
晚：√

住  宿
CLARION INN/COMFORT INN/QUALITY INN /BEST WESTERN/SLEEP INN/ LA 

QUINTA INN/ BAYMONT INN & SUITES 或同级

纽约（新泽西）-(飞机)-中国香港

●【★】,早餐后，前往约翰·肯尼迪国际机场，安排送机。

参考航班：

纽约-香港 CX0841 1000  1355+1  

行李规定：

个人物品：每人 1 件，每件三边不超过 40*15*30CM 

手提：每人 1 件，每件三边不超过 56*36*23CM

（个人物品和手提行李总重不得超过 7.0 公斤）

托运：每人 1 件，每件 23 公斤，每件长宽高之和≤158CM。

含  餐 早：√ 午：× 晚：×

第十二天

10.12

星期日

住  宿 飞机上

中国香港-(大巴)-深圳

●【★】,抵达香港后，乘坐大巴返回深圳湾。

含  餐 早：× 午：× 晚：×

第十三天

10.13

星期一

住  宿 飞机上

预定须知

费用包含

1.机票：全程经济舱机票，含机场税费，行李费详见行程描述；

2.车费：行程所列游览期间空调旅游用车，根据人数安排车型，每人一正座；

3.酒店：行程所列酒店住宿（2 人 1 间标准房）；

注：因北美城市分布松散，且地广人稀，酒店风格与国内相反。大部分酒店普通楼层较低，平面广，多为 2-3 层楼高酒店，请提前

知晓；



4.用餐：酒店内早餐与酒店外早餐相结合，不用不退；如遇早航班来不及吃早餐，则安排打包早餐；行程所列正餐；未列正餐敬请

自理；

5.门票：行程所列景点首道门票；

6.司导：全程优秀中文领队和当地司机；

7.保险：旅游意外险；

8.不占床小童（2-11 岁）减免团费人民币 5000元；

9.赠送 EVUS更新。

费用不含

1.全程司导服务费 USD195/人（请于出团当天在机场现付给领队）；

2.全程单房差人民币 6600 元/人（分房以同性客人住一房为原则，如需住单人间，报名时应提出申请，并补交单房差）；

3.美国签证费、申请签证中准备相关材料所需的制作、手续费，如未成年人所需的公证书、认证费；

4.中国国内段地面交通；

5.在机场内转机、候机及在飞机上时间及自由活动期间用餐由客人自理。(在美国内陆的航班不提供免费的飞机餐)；

6.美国内陆段行李托运费；

7.由客人原因引起的司导超时工作费（10 小时外司导超时工作费 200 美元/小时）；

8.一切私人费用（例如洗衣、电话、传真、上网、收费电视节目、游戏、宵夜、酒水、邮寄、机场和酒店行李搬运服务、购物、行

程列明以外的用餐或宴请等费用）；

9.购物项目：行程内经过的景区商店、餐厅、商场、奥特莱斯、集市、中途休息站等商店不属于旅游定点购物店，若游客在此类购

物店所购买的商品出现质量问题，旅行社不承担任何责任；

10.旅游者因滞留，以及违游览约、自身过错、自由活动期间内行为或自身疾病引起的人身和财产损失；

11.如酒店内严禁吸烟，如有违反规定，酒店将根据有关禁烟法律进行罚款（美国 USD300 不等）。

12.非我社所能控制因素下引起的额外费用，如因交通延误、战争、政变、罢工、自然灾害飞机故障、航班取消或更改时间等不可抗

力原因所致的额外费用；

13.费用包含中未提及的其他一切费用。

出行警示及说明

集合出发

请各位团员务必做好出境各项准备工作。出境时请带齐护照，护照有效期必须至少在返回中国时还有半年的有效时间。逾时或遗漏

证件者，自当承担一切后果，责任一概与旅行社无关。根据各航空公司规定国际航线必须提前 3小时到达机场，办理登记手续。当

从中国离境和入境时，一定检查海关是否给护照盖了清晰的离境章和入境章，它是您已经回到中国的唯一凭证。

行李规定

凭护照到柜台办理乘机和行李托运手续，领取登机牌。请勿将贵重物品托运！

请您在托运行李前注意清除行李箱、袋上的废旧行李条及有条码的标签，以确保您的行李正确运至目的地。

911之后美国（加拿大）国内航班实行更严格的机场安全检查措施。阁下的大行李需要在机场办理托运手续，并且要经过超强的 X

光大机械检查。但您务必谨记：护照等证件、机票、任何种类的现金及贵重物品、胶卷千万不能托运。由于行李需要经常被搬运，

所以务请阁下事先检查所携带之行李箱是否坚固良好。（最好使用帆布行李箱），托运途中如果行李箱的拉杆或轮子破裂，根据规

定航空公司不赔偿。机场内人身安全检查非常严格，需要脱掉外套、鞋子、皮带，开包检查；飞机上洗手间不可吸烟，否则将受到

法律起诉。

美国（加拿大）国土安全局拥有开箱检查入境行李的权力，请您的行李上不要上锁，以免造成锁头被撬、行李箱受损。如您的物品

在开箱检查中丢失，我社不承担任何责任。

行李运输须知



1、随身携带行李须知 

国内航班：持头等舱客票的旅客，每人可随身携带两件行李，持公务舱和经济舱客票的旅客，每人可随身携带一件行李。每件行李

体积不超过 20×40×55厘米。上述两项总重量均不超过 5公斤。

国际航班：通常情况，每件行李体积不超过 20×40×55厘米，手提行李总重量不超过 7公斤。（但各航空公司有特殊重量限制规定，

请旅客留意机票上的提示，或向航空公司咨询）

2、免费托运行李额 

乘坐国内航线：持成人或儿童客票的经济舱旅客为 20公斤，公务舱旅客为 30公斤，头等舱旅客为 40公斤。持婴儿票的旅客，无免

费行李额。

乘坐国际航线：经济舱旅客的免费托运行李可以为 1件，每件不超过 23公斤，单件行李三边长度和不超过 158厘米。当超过时，旅

客需要支付逾重行李费。（部分航空公司有特殊重量限制规定，请旅客留意机票上的提示，或向航空公司咨询）

中国民用航空局相关规定：

1、乘坐民航班机禁止随身携带或托运以下物品：枪支、军用或警用械具（含主要零部件）及其仿制品； 爆炸物品，如弹药、烟火

制品、爆破器材等及其仿制品； 管制刀具；易燃、易爆物品，如火柴、打火机（气）、酒精、油漆、汽油、煤油、苯、松香油、烟

饼等；腐蚀性物品，如盐酸、硫酸、硝酸、有液蓄电池等； 毒害品，如氰化物、剧毒农药等；放射性物品，如放射性同位素等；其

他危害飞行安全的物品，如有强烈刺激气味的物品、可能干扰机上仪表正常工作的强磁化物等。 

2、禁止随身携带以下物品，但可放在托运行李中托运。禁止乘机旅客随身携带但可作为行李托运的物品包括：菜刀、水果刀、大剪

刀、剃刀等生活用刀；手术刀、屠宰刀、雕刻刀等专业刀具；文艺单位表演用的刀、矛、剑；带有加重或有尖钉的手杖、铁头登山

杖，棒球棍等体育用品；以及斧、凿、锤、锥、扳手等工具和其他可以用于危害航空器或他人人身安全的锐器、钝器；超出可以随

身携带的种类或总量限制的液态物品。

关于液态物品携带的有关规定：

1、携带的液态物品每件容积不得超过 100毫升（ml）。容器容积超过 100毫升，即使该容器未装满液体，亦不允许随身携带，需办

理交运。盛放液态物品的容器，应置于最大容积不超过 1升（L）的、可重新封口的透明塑料袋中。每名旅客每次仅允许携带一个透

明塑料袋，超出部分应交运。 

盛装液态物品的透明塑料袋应单独接受安全检查。 

2、在候机楼免税店或机上所购物品应盛放在封口的透明塑料袋中，且不得自行拆封。旅客应保留购物凭证以备查验。 

3、婴儿随行的旅客携带液态乳制品，糖尿病或其他疾病患者携带必需的液态药品，经安全检查确认无异后，可适量携带。 

4、旅客因违反上述规定造成误机等后果的，责任自负。

关于打火机、火柴的有关规定：

禁止旅客随身携带打火机、火柴乘坐民航班机（含国际/地区航班、国内航班），也不可以放在托运行李中托运。

旅客携带锂离子电池乘坐民用航空器请注意如下事项：

1、携带的锂离子电池额定能量不允许超过 160Wh，超过 160Wh的应通过危险货物手续进行运输。

2、内含锂离子电池的设备（如手提电脑、照相机、便携式摄像机等），应按如下规则携带运输： 

（1）可放置在托运行李及随身携带的行李中。

（2）应有防止意外启动的措施。

（3）锂离子电池额定能量不应超过 100Wh。

3、备用锂离子电池，应按如下规则携带运输： 

（1）只可放置在随身行李中携带。

（2）应单个做好保护以防短路，可将备用电池放置于原厂零售包装中或对电极进行绝缘处理——例如将暴露的电极用胶布粘住、将

电池单独装载在塑料袋或保护袋中

（3）单个锂离子电池额定能量不应超过 100Wh。



关于酒精饮料携带标准的提示：

旅客不应随身携带酒精饮料乘机，但可将酒精饮料作为托运行李交运，其包装应符合民航局的有关规定。

酒精饮料作为托运行李交运时，其数量应符合下列规定：

（1）酒精体积百分含量小于或等于 24%的，不受限制； 

（2）酒精体积百分含量在 24%～70%（含 70%）之间的，每人交运净数量不超过 5升； 

（3）酒精体积百分含量大于 70%的，不应作为行李交运。

申报和通关

1、进出境旅客没有携带应向海关申报物品的，无需填写《中华人民共和国海关进出境旅客行李物品申报单》（以下称《申报单》），

可选择“无申报通道”（又称“绿色通道”）通关。 

2、除海关免于监管的人员以及随同成人旅行的 16周岁以下旅客以外，进出境旅客携带有应向海关申报物品的，须填写《申报单》，

向海关书面申报，并选择“申报通道”（又称“红色通道”）通关。

旅客需向海关申报的物品范围

♦  进境需向海关申报物品：

进境旅客携带有下列物品的，应在《申报单》相应栏目内如实填报，并将有关物品交海关核验，办理有关手续：动、植物及其产品，

微生物、生物制品、人体组织、血液制品； 居民旅客在境外获取的总值超过人民币 5000元（含 5000元，下同）的自用物品； 非

居民旅客拟留在中国境内的总值超过 2000元的物品；酒精饮料超过 1500毫升（酒精含量 12度以上），或香烟超过 400支，或雪茄

超过 20支，或烟丝超过 500克；人民币现钞超过 20000元，或外币现钞折合超过 5000美元；分离运输行李，货物、货样、广告

品；其他需要向海关申报的物品。 注意入境香港仅可携带不超过 19支。海关仅对超出部分的个人自用进境物品征税，对不可分割

的单件物品，全额征税。

♦ 出境需向海关申报物品： 

出境旅客携带有下列物品的，应在《申报单》相应栏目内如实填报，并将有关物品交海关核验，并办理有关手续：文物、濒危动植

物及其制品、生物物种资源、金银等贵重金属；居民旅客需携带进境的单价超过 5000元的照相机、摄像机、手提电脑等旅行自用物

品；人民币现钞超过 20000元，或外币现钞折合超过 5000美元；货物、货样、广告品；其他需要向海关申报的物品。 

中华人民共和国禁止进出境物品 

♦ 禁止进境物品： 各种武器、仿真武器、弹药及爆炸物品；伪造的货币及伪造的有价证券；对中国政治、经济、文化、道德有害

的印刷品、胶卷、照片、唱片、影片、录音带、录像带、计算机存储介质及其他物品；各种烈性毒药；鸦片、吗啡、海洛因、大麻

以及其他能使人成瘾的麻醉品、精神药物；新鲜水果、茄科蔬菜、生活动物（犬、猫除外）、动物产品、动植物病原体和害虫及其

它有害生物、动物尸体、土壤、转基因生物材料、动植物疫情流行的国家和地区的有关动植物及其产品和其它应检物；有碍人畜健

康的、来自疫区的以及其他能传播疾病的食品、药品或其他物品。 

♦ 禁止出境物品：列入禁止进境范围的所有物品；内容涉及国家秘密的手稿、印刷品、胶卷、照片、唱片、影片、录音带、录像带、

计算机存储介质及其他物品；珍贵文物及其它禁止出境的文物；濒危的和珍贵的动植物（均含标本）及其种子和繁殖材料。 

外汇规定：出境人员携带不超过等值 5000美元（含 5000美元）的外币现钞出境的，无须申领《携带证》，海关予以放行；出境人

员携带外币现钞金额在等值 5000美元以上至 10000美元（含 10000美元）的，应向外汇指定银行申领《携带外汇出境许可证》，海

关凭加盖外汇指定银行印章的《携带外汇出境许可证》验放。超过等值 10000美元，海关不予放行。　　

美国入境及海关规定

批准入境

1.根据美国移民法，所有从美国陆地口岸、机场口岸或海港口岸入境的人员都要接受检查。在入境口岸，移民官会检查入境者所持

的证件及有效签证及审查赴美理由，决定是否允许被检查者入境以及可以在美停留多久。需要注意的是，持有效美国签证并不保证

可以入境，口岸的移民官员最后决定是否允许您入境。

2.排队验关时，不妨选择最短一行排队受检。不要左顾右盼，犹豫不决，更不可看另一行通关迅速而临时换行，而变成「行迹」可



疑而遭受仔细盘查。面带笑容，态度诚恳，有问必答，但不要多话，以免自找麻烦。

美国移民局可能询问到以下问题：

A.为何来美国？

B.计划来美国的行程，停留时间？

D.都和谁一起来？

E.是否第一次来美国？

温馨提示：如遇紧急状况或语言不通等情况，请直接告知移民署官员听不明白，让官员请翻译协助过关。

领取行李

通过入境检查后，你就可以到行李提取处提取自己的行李。根据走道上的指示走到 Terminal领行李处，依电脑屏幕或告示找到自己

班次的行李招领台。机场备有手推车，也可以找 Porter代劳，但需要支付服务费。国际机场很大，领行李时常容易找错转盘，有时

航空公司也会作业疏忽。找不到行李别紧张，持登机证上的行李注册存根向航空公司查询，万一还是找不回来，则须填写报失单，

并记下机场服务人员的姓名及电话，以备日后询问。

海关查验 

1、检查时请将护照及海关申报单交予海关官员，海关官员可能会核对您所填写的申报单与实际携带物品是否相符，受检物品是否相

符，受检物品包括交运行李及自身或家属佩戴的物品在内。

2、海关只准年满 21岁以上的旅客携带一瓶酒及一条烟入境。

3、农业农村局对动物、植物的病菌管制相当严谨，下列物品不得携带入境：新鲜、脱水或罐装的肉类、肉制品； 植物种子、蔬菜、

水果及土特产； 昆虫、蜗牛及其他对植物有害的虫类；非罐装或腌熏的鱼类；野生动物以及由野生动物做成的制品；毒品、危险药

品；美国原著的翻版书籍；包藏酒液的糖果；军火及弹药物品；各类奖券。

4、携入或携出的美国钱币或外币（含现金、旅行支票、汇票及其他有价证券）金额超过（含）10，000美元者，皆需填写 IRS－4790

号表（可由海关官员代填），向海关办理报备手续。若隐瞒不报而被查获，所有金钱将被没收，并有可能受到美国法律处分。

5、酒精和烟草

年满 21岁的非美国居民（Non-resident）可免税携带入境 1公升啤酒、葡萄酒、白酒等酒精饮料，但仅限个人饮用。超过上述数量

的酒精饮料将被征收海关税和国内税。

另外，除了联邦法律，您还必须遵守可能比联邦法律更加严格的有关酒精饮料的州法律。

旅客可以免税带入一条香烟（200支），或 20支雪茄烟，或 2升（4.4磅）烟草，或按比例的上述各类物品。产于古巴的雪茄无论

是自用还是送礼都禁止进入美国。

6、通过海关查验，凭海关申报单，走出出口，将申请单交予门口的关员，即可入境。

现金和信用卡

目前人民币、港币在美国（加拿大）仍不能使用，我们极力建议，如果阁下有宽裕时间，请预先到国内各大银行申请一张美元信用

卡，以便在美国直接消费或购物。由于各州情不同，您在旅游时除了准备信用卡及银联卡外，请尽量多准备一些现金，尽量多准备

一些小额钞票，如 2元、5元、10元等方便使用。并且有些商店不能刷卡只接受现金。另外提醒您如果您携带信用卡，请在国内确

认好已经激活可以在境外使用！

健康与药品

健康状况：

请游客注意自身状况在报名时如实告知身体（如老弱病残者的身体状况的出团说明）。

（1）请确保自身参加的旅游活动能适应自身身体情况。

（2）年纪较大之长者或 18周岁以下之小孩不适宜单独参加团组，建议与家人同行。

（3）怀孕的女性不适宜参加团组。已怀孕的女性游客应在报名并签订本合同时告知组团社，组团社有权决定是否接纳怀孕游客参团；

因游客怀孕而影响行程或临时终止出团的，按游客违约处理。

（4）为确保团队游客的身体健康，如个别游客患有传染性疾病或危及他人健康之疾病，组团社有权拒绝游客出团或终止游客随团，



所交费用按合同游客违约处理。

俗语有云：“在家千日好，出门半日难”出外旅游，身体健康最为重要，阁下应注意积极休息，保重身体。美国与中国相距甚远，

难免因水土不服及天气变化而令身体感到不适，美国的医疗诊金十分昂贵，药房买药必须凭医生处方，且费用昂贵，我们建议阁下

购买旅游医疗意外保险，有所保障，请阁下带上一些常用药品，如感冒药、消炎药、止泻药、晕车药，如有高血压、心脏病、胃病

或其他慢性病患者必须带备足够药品及医生处方，以备不时之需。美国四季分明，气候、温度、环境宜人，因此很适应各种虫类繁

育与生长。建议客人准备些驱除蚊虫的药水。皮肤敏感的客人请保护好自己，防止被蚊虫叮咬。

电话通信和电压

中国全球通手机用户，请开通全球漫游业务。也可以在当地购买电话卡使用，电话卡有一组很长账号和密码，使用起来比较繁琐，

但价格便宜，美国电话卡种类众多，质量好坏不一。往中国打电话，拨号时按下列顺序：  86（中国大陆代码） 区号 电话号码；

往美国、加拿大、加勒比海地区打电话：1 区号 电话号码；紧急号码（火警、警察）拨 911。当地电压为 110V，使用插座与国内插

座型号基本一样，多为两扁插或三扁插。

服务费

付服务费是欧美西方文化的一部分，因此请您理解服务行业的传统规矩。如果在同一家酒店住两晚，须在房间放两美元的服务费给

服务生，否则床单、枕套、毛巾、浴巾可能不会被更换，在酒店若需行李员帮忙行李，通常须付 1-2美元。

贵重物品、各地治安

出门在外，人身和财务安全是最重要的，美国（加拿大）是移民国家，各大主要城市小偷无所不在，抢劫也时有所闻，因此护照、

机票、钱及贵重物品必须贴身携带，挎包最好是斜挎，以免歹徒乘摩托车从背后抢劫。酒店大堂、餐厅、机场、旅游景点均为小偷

经常光顾之地。如有陌生人前来搭话（尤其是墨西哥人或黑人）请保持距离，以防抢劫。虽然当地人冲红灯情况很少，但横过马路

时还是要小心为好。酒店前台放有酒店地址和电话的卡片，离店活动时可以带上，以便需要时自己搭出租车时用。美加同中国一样

为靠右行驶制度。在您乘车和横穿马路时，注意交通安全。横穿马路一定要走人行道，并请等待行人提示灯。国外的车速较快，极

易出事故。在非人行道穿越马路，警察会给予罚款。注意：机场，车站，办公楼等公共场所大都要求禁烟的场所，请一定不要吸烟，

违反者最高会被处以$2000的罚金；吸烟前请咨询导游或者领队，确认是否是允许吸烟的场所。

住宿酒店 

在美国（加拿大），城乡差别已基本消除，城市规模较大，居住区较分散。市中心仅指商业办公为主的一小块区域， 居民一般都

不在此居住， 团队安排在高速公路旁边酒店住宿属正常。例如：洛杉矶市由 80多个小镇（区）组成，之间由高速公路连接，市中

心的概念已经异化。且由于美国（加拿大）土地面积十分宽松，为此酒店楼层建筑不高，多以 2-3层非常普遍；有的酒店历史较长，

设施略微偏旧， 但房间较大是一个显著的特点。

选用的酒店（干净、整洁、舒适），但是两国酒店没有官方酒店星级评定标准，我们不能准确告诉酒店的星级；出于行程上安排合

理以及费用方面的考虑，所选用酒店一般在城市郊区，距离市中心商业区有一段距离。您在酒店内在浴室洗澡时，请将浴帘放在浴

缸的内侧，防止水流到地板上，否则酒店可据此罚款 500美元，总之在国外要入乡随俗，不可大意。两国酒店出于环保意识均不提

供牙刷、牙膏、拖鞋、梳子等一次性用品，游客应该自带，部分酒店会提供沐浴液（Bath liquid）护发素（Hair Conditioner）护

肤液（Body Lotion）。酒店房间迷你吧的食品及饮料是须付费的，请客人注意。房间内拨打电话都由电脑计入账户，办理退房手续

时，前台会通知客人交费。酒店房间内电视一般设有收费节目，使用前请询问收费标准以免不必要的损失。

酒店晚 10点以后须保持安静。在酒吧或大厅里要轻声说话，以免影响他人。且不能身着睡衣、拖鞋、短衣和短裤等进入大厅。加拿

大、美国酒店办理入住手续时间为当日 15:00分起，退房最晚截止时间为 11:00分。酒店区域一定不能吸烟（包括阳台、门廊等），

否则将会面临高达 500美金或者更高的罚款！

膳食饮水

在美国（加拿大）旅游，早餐一般在酒店用，赌城拉斯维加斯送中式早餐到客人房间（小菜、稀饭、馒头等），午餐和晚餐基本上

安排自助餐和中式围餐为主。由于美国中餐馆的主要客源仍然是西方顾客，饭菜口味比较西化，国情不同，请阁下理解。阁下在机



场候机或转机时的餐由阁下自理。

美国（加拿大）的自来水达到饮用标准，酒店以及旅游景区的水龙头打开冷水就可以直接饮用，因此酒店内不提供开水，只有少部

分酒店提供煮开水的用具；如果阁下怕难以适应，请自带小型保温杯，在中餐厅加满水回酒店饮用，亦可以在当地购买矿泉水。

旅游巴士

接待社根据团队人数，分别安排大、中、小巴士；美加法律与中国不同，旅游巴士司机必须有连续 9个小时休息，开车时间每天不

得超过 10小时，因此夜间要求司机额外加班都有可能遭到拒绝，基于保证乘客生命财产安全的理由，美加法律禁止司机超时工作。

旅游车内任何时候均禁止吸烟，也不允许吃食物、不允许吃冰激凌、不允许喝碳酸饮料、不可以脱鞋子，以维护车厢整洁，空气清

新。根据环保法条例司机在停车候客时，不允许开空调，否则要罚款，请您理解。为了公平起见，我们将不编排固定的座位，在整

个旅程中，各位团友可自行轮流调换座位，使每个人都能够欣赏沿途风光。美加法律规定，旅游车辆不允许安装窗帘。

气温与着装

请阁下要根据季节的变化准备衣物（夏威夷四季如夏），飞机、旅游巴士、酒店、餐厅等场所冷气较强。游客的旅行着装应以轻便

舒适为原则，赌场也无特别求着正式服装出场。请您于出团前参照各大媒体、网络发布的旅游目的地天气情况准备衣物及所需物品。

购物

美国购物没有退税政策。并且购物时均需要加收消费税 4%--10%各州不等。美国特色产品众多，可以购买花旗参、深海鱼油等保健

品、玫瑰油等化妆品、耐克、锐步等运动服装、鞋及 POLO服装。加拿大特产：枫糖，冰酒、花旗、急冻三文鱼、皮衣、多伦多的木

刻、温哥华印第安人工艺品。

时差

美加东部比北京时间慢 13小时，4月至 9月（具体以当时通知为准）实行夏令时，其间则慢 12小时。西岸比北京时间慢 16小时，4

月至 9月实行夏令时，其间慢 15小时。夏威夷比北京时间慢 18小时，抵达后请校对手表，以免误时而影响行程。

意外事故的处理措施

护照遗失

护照是最重要的旅行证件，请一定妥善保管。如不慎遗失，可在接待人员的协助下，在当地中国大使馆或领事馆办理“临时旅行证

件”，持该照不能进入其他国家，需尽快回国。

生病/住院

在外旅行一般较疲惫，请注意饮食、穿衣和休息。尽量避免生病。如果生病，请在正规的诊所、药店就诊，并请医生出具诊断证明。

药店可出具购药发票。如此才有可能获得保险公司的出境人身保险赔偿。

行李损坏/遗失

在航空托运中，每次领取行李时应注意看有无破损，如果行李遗失或损坏，应在当地立即向航空公司查询、索赔，超过 24小时，航

空公司不再受理，更不可能回国后再提出赔偿。且一定要保存好您的行李托运票和登机牌，作为索赔依据。

您需要了解的中国与美国的若干差异：

1、关于城市的差异：美国的城市建设和商业网点布局、交通方式和中国不同，中心城区不大（纽约除外），主要是商务或行政中心。

城市由分布在周边的许多市、镇组成，并且都是由高速公路连接，例如洛杉矶就是由 80多个市、镇组成，之间全由高速公路连接。

美国很少有中国式的百货商店，只有大型的购物中心。分布在城市下属的各个市、镇中，并且远离居住区。在美国没有车就没有“腿”，

一般都没有国内那种便捷的公交车、地铁和扬招的出租车。因此，游客入住酒店后要自行外出购物一般很难实现。

2、关于酒店的差异：在美国，地域十分宽广，酒店一般不必盖高层，十层以下非常普遍，如周边有大型购物中心的就算好位置，有

些酒店因开业已久，设施显得有些陈旧，但房间都比较宽敞的。旅行社提供的酒店一般都在离开中心城市的市、镇。美国酒店不评

星级，酒店的楼层不高，个别酒店没有电梯。有些度假、拉斯维加斯酒店没有早餐供应。

3、关于餐饮的差异：美国的饮食习惯和欧洲有所不同，简单、便捷。因此，旅行社提供的酒店、宾馆、度假式酒店的早餐都是非常

简单的，和其他国家不同，可供选择的不多，一般只有面包、蛋糕（比较甜腻）、果汁、牛奶、咖啡、果酱、黄油，少数酒店有炒

蛋、土豆洋葱、肉。因此，要有充分的思想准备。美国餐馆一般收拾得很干净，但规模不大，品种不多。在美国城乡，咖啡店、麦



当劳店比比皆是，自助餐馆对于不识英语或有口味要求的游客不失为最佳选择。旅游团主要以中餐桌菜、自助餐和快餐相结合使用。

4、关于服务的差异：在美国，任何服务都是有价的，如服务费习惯。另外，导游、驾驶员的服务都是有时间限制的，任何超出约定

时间的、行程的服务都是有价的，都是需要另行付费的。不存在商量一下、通融一下、提供超值服务。

其他

美国幅员广阔，城市景点众多分散，多次的飞机旅程、舟车劳顿、时差、可能令您烦躁不安，我们希望得到您的宽容、耐心、理解、

配合。衷心地祝愿您旅途顺利、愉快！

紧急事件联系电话：  

中国驻美国大使馆 1-202-3282516                

中国驻纽约总领馆 1-212-2449392                 

中国驻洛杉矶总领馆 1-213-8078008               

当地紧急救援电话  911    

中国大使馆紧急联络电话 1-415-6091789

中国驻加拿大大使馆    1-613-7893434

中国驻温哥华总领馆    1-604-3369926   

中国驻多伦多总领馆    1-416-5942308

中国驻蒙特利尔总领馆  1-514-9338891

中国驻卡尔加里总领馆  1-403-5376907

中国大使馆紧急联络电话 1-613-5621616

预订限制

A.70 岁以上客人须额外自行购买专业的出境险；

B.75 周岁及以上客人须签订免责协议。

C.满 80 岁以上客人参团，必须出示医院近一个月内健康证明并有至少一名 50 岁以下年轻人陪同，及签署免责协议书。

D.孕妇客人或自身有危险性疾病或可能造成他人危险的人士不接待。

E.18 岁以下客人必须至少由一名成年亲属陪同方可报名，18 岁以下小童出境旅游，必须带齐户口本，出生证等证件以备在办理登

机时航空公司检查。

F.21 岁及以下人士不得单独入住酒店；不得饮酒。

重要条款一

1、最低成团人数：10人（自备机票的客人不计入）。

2、旅游者报名须缴纳定金，尾款须在出发前 45天付清。

3、已支付给使领馆的签证费用无论任何原因，均无法退还。

4、旅游者违约条款：在行程前解除合同的，必要的费用扣除标准为：

（1）行程前 45日—30日：违约金为定金 5000元 

（2）行程前 29日—7日： 违约金为总团费的 50%

（3）行程前 6日—行程开始当日：违约金为总团费的 100%

（4）凡旅游产品的行程日期部分或全部涉及以下时段：节假日，包括清明节（2025-04-04）、劳动节（2025-05-01）、端午节

（2025-05-31）、国庆节（2025-10-01）、中秋节（2025-10-06）、元旦节（2026-01-01）、春节（2026-02-17），凡委托人预订

产品部分或者全部涉及节假日的，都属于节假日产品。若订单一经确认后，旅游者在行程开始前 60日以内（不含出行当日）提出解

除合同的，收取旅游费用总额 100%的业务损失费。

（5）如按上述约定比例扣除的必要的费用低于实际发生的费用，旅游者按照实际发生的费用支付，但最高额不应当超过旅游费用总

额。

（6）因部分旅游资源需提前预订的特殊性，本产品线路在旅行社成团后至出行前 29天外取消的，也将产生实际损失，具体损失包



括但不限于机票、酒店等，如旅游者需要取消订单，应及时联系旅行社，旅行社除协助旅游者减损并退还未实际发生的损失费用外

不再承担其他赔偿责任。

5、在行程中解除合同的，除不可抗力因素导致外，视为旅游者自愿放弃剩余服务和产品，旅游者支付的所有款项不予退还，由此给

旅行社造成的所有损失由旅游者承担。

6、如有游客额外升级标准或增加要求所产生的相关费用，以实际为准收取，费用包括但不限于以上列举取消条款。

7、因为团队票的特殊性，双方在确认出票之后如因贵方原因或客人自身原因不走，我社有权收取所有票款。如尚未支付票款，我社

有权追索收取所有票款。

签证须知

美国移民局规定，自 2016年 11月 29日起，凡持有 10 年 期 B1，B2 或 B1/B2签证的中华人民共和国护照持有人需要每两年或在

获取新护照或最长有效期的 B1、B2或 B1/B2签证时（以先到者为准），通过网站更新他们签证申请上的个人资料及其它信息，这个

机制称之为 EVUS–签证更新电子系统。请申请人获得签证后，立即前往 EVUS的网站登记以获得入境许可，详情请访问 www.EVUS.gov

—— 国内，出国（境）文明旅游注意事项 ——

一、中国公民国内旅游文明行为公约

营造文明、和谐的旅游环境，关系到每位游客的切身利益。做文明游客是我们大家的义务，请遵守以

下公约：

1、维护环境卫生。不随地吐痰和口香糖，不乱扔废弃物，不在禁烟场所吸烟。

2、遵守公共秩序。不喧哗吵闹，排队遵守秩序，不并行挡道，不在公众场所高声交谈。

3、保护生态环境。不踩踏绿地，不摘折花木和果实，不追捉、投打、乱喂动物。

4、保护文物古迹。不在文物古迹上涂刻，不攀爬触摸文物，拍照摄像遵守规定。

5、爱惜公共设施。不污损客房用品，不损坏公用设施，不贪占小便宜，节约用水用电，用餐不浪费。

6、尊重别人权利。不强行和外宾合影，不对着别人打喷嚏，不长期占用公共设施，尊重服务人员的

劳动，尊重各民族宗教习俗。

7、讲究以礼待人。衣着整洁得体，不在公共场所袒胸赤膊；礼让老幼病残，礼让女士；不讲粗话。

8、提倡健康娱乐。抵制封建迷信活动，拒绝黄、赌、毒。

二、中国公民出国（境）旅游文明行为指南

中国公民，出境旅游，注重礼仪，保持尊严。



讲究卫生，爱护环境；衣着得体，请勿喧哗。

尊老爱幼，助人为乐；女士优先，礼貌谦让。

出行办事，遵守时间；排队有序，不越黄线。

文明住宿，不损用品；安静用餐，请勿浪费。

健康娱乐，有益身心；赌博色情，坚决拒绝。

参观游览，遵守规定；习俗禁忌，切勿冒犯。

遇有疑难，咨询领馆；文明出行，一路平安。


