
增城正果百年老街、四季果园·品葡萄、住《南昆山岚庭美居温

泉酒店》无限次浸泡真温泉、广东航天农业科技生态园 2 天



出团日期：6 月 26、30 日

7 月 2、9、16、23、30 日

成 人 价：299 元

小 童 价：299 元

行程特色

【增城正果老街】 走进正果老街 慢品人间烟火色

【广东航天农业科技生态园】 航天四季花海，农科奇观，农业大观园--航天农业生态园

【品质纯玩】全程无购物，纯玩自由，放心玩耍，乐享旅途

行程安排
第 1 天 ：集合出发→增城正果老街→酒店→晚餐
09:00 指定地点集合后出发，开始行程

12:00 增城正果老街 (游览 1 小时)

正果老街位于广州市增城区，傍增江河而建，首批广州市特色美食街区之一，可以吃到濑粉、云吞、鱼面

等地道正果美食。 在增城正果镇，云吞已经成为该镇的一张名片，“正果云吞”享誉全市。而在正果老街

有一间老字号云吞面店，60 年来三代人坚持做云吞，很多人慕名而来，只为一碗云吞。

12:30 中餐自理；正果古街内，云吞一条街，有各种特色小吃，有云吞濑粉、艾糍等等..........

16:00 龙门美岚居温泉酒店（原庄加庄温泉度假村）

位于永汉镇油田村，温泉资源丰富，环境优美，是休闲、养生的好去处，度假村占地一百余亩，以“反璞

归真，回归自然”为主题，建筑设计于田园，乡村风格为主题。依山傍水，绿树成荫，清溪竹林，环境幽

静，纯朴务实，恰似回到久别的故乡，山园乡村式的住宅，天然的原生态气息。度假村内建有多个园林式

温泉泡池，山泉水游泳池，烧烤场、团建场地、百姓大舞台，会议室，KTV，棋牌室，等多项文体设施。



度假村内温泉公园建有 23 个园林式温泉泡池、游济池、儿童水上乐园、环境幽静优美风景秀丽的山间地带，

度假村周边环境幽静优美，四季分明，让人仿佛深处于一幅宁静祥和的画卷中。浸泡在温泉中，闭眼感受

全身毛孔张开，体内积累的寒气与泉水的温热相互交替！温泉水质属于亚洲罕见高山苏打温泉对人体有益

的矿物质含量非常之丰富突出"温泉养生，森林度假"的特色温泉水质富含偏硅酸、苏打等 60 多种对人体有

益的微量元素，被誉为“液态黄金”。



18:00 【晚餐】

第 2 天 ：早餐→广东航天农业科技生态园→中餐→结束返程
08:00 【早餐】

10:30 (必消、需购买自费大礼包 48 元/人)广东航天农业科技生态园

景区内有葡萄园，可免费试吃葡萄，带走另计

抵达【广东航天农业科技生态园】位于博罗县湖镇镇，是广东省唯一一个以“航天农业元素 ”为特色的现

代化智慧农业国家 3A 级旅游景区 。园区两条轴心大道一航天大道 、农科大道贯穿整个园区， 五大场馆

——农科奇观 、农业大观园、 智慧农业馆、智能立体观光玻璃温室馆。

四季花海

春意盎然，万物复苏。在航天一片壮观的花海呈现在眼前，让人仿佛置 身于仙境。万紫千红的花朵竞相开

放，每一朵都散发着独特的魅力。



农科奇观

本园主要展示自然界 1994 个品种的奇花异草。里面包含多个功能区。主要有水培蔬菜展示、空中花园、食

虫植物沙漠植物、水生植物 、奇花植物 、罗浮山名贵草药 、特色瓜果 、植物迷宫等多个功能区。

农业大观园

强国建设、民族复兴展馆——航天农业大观园，中国百年征程一路走来，人民当家做主祖国繁荣昌盛。展

馆展现了中国式现代化发展带来的傲人成绩，从参观中给予人成长的动力及引导，为祖国的发展感到骄傲

与自豪。

智能玻璃温室馆

一环为以温室中心多层盆栽培为中心。一环为温室蔬菜及花卉造景观光环形道。一带为蔬菜廊架种植和观

光带。十八区萝塔雨淋栽培区 、墙体栽培区阳台栽培区、水肥一体化系统区、椰糠栽培区等 18 种种植技

术。

航天种子馆



馆内展示了博罗上过太空的农业种子，统称为航天十兄弟，包括：福田菜心、湖镇黑皮冬瓜、公庄豆角、

棠下瓜子等；在进门面向的右边橱柜里，分别展示不同科目的农业种子，以彰显我国农业的蓬勃发展 。左

边的科普墙上则通过延时拍摄手段将种子全过程形象得到全面展示。

萌宠乐园

航天萌宠乐园内有可爱的羊驼、健壮的德保矮马、乖巧的山羊、轻盈的梅花鹿、朴实无华的黄牛， 还有各

类的鹦鹉、松鼠， 以及比猫还要大的海狸鼠等各类萌宠生物。

娱乐设施【此为自费项目】

欢乐天地处设有海盗船、自控飞机、逍遥水母、激战鲨鱼岛、丛林列车、音乐盒、小丑飞椅、旋转木马、

英雄小火车等十四项少年喜欢的机动游戏，小型精致，快乐又不失安全，非常适合大小朋友共同玩乐。

12:00 (必消、需购买自费大礼包 48 元/人)【中餐】

参考菜单：老火例汤（1 份）虫草花蒸鸡（全只）清蒸水库皖鱼（1 条）酸豆角炒腩肉（1 份）萝 卜丝鱼饼（1 份）

客家酿豆腐（1 份）客家红焖肉（1 份）航天香芋焖南瓜（1 份）牛奶滑家蛋（1 份）航天时蔬（1 份



14:00 行程结束，乘车返回温馨的家
——以上行程安排可能会因天气、路况等不可抗力因素，在不影响行程和接待标准前提下，

经全体游客协商同意后，进行游览顺序调整，敬请谅解！祝您旅途愉快！——

【费用已含】
◇ 交通：按实际参团人数安排空调旅游巴士；

◇ 景点：行程表内所列的景点第一道门票；

◇ 住宿：行程内所列酒店或同级酒店；

◇ 用餐：2 正餐 1 早（正餐餐标 350 元/围，酒店含早；第一天午餐自理，第二天午餐必消）

【费用未含】
◇ 行程外私人所产生的个人费用；
◇ 景点内游览车费用，园中园门票；
◇ 单男单女房差：120 元/人，车差：150 元/人 ；

◇ 小孩超高收费标准：

◇ 不含必消大礼包 48 元/人；游客必须消费，车上导游统一收费，介意请勿报名

【温馨提示】

◇ 广东公安厅规定入住省内所有酒店，都必须每人携带身份证/并且在酒店前台拍照片方可入住

◇ 旅游车辆严禁超载，未成年小童及婴儿均需占有车位。敬请客人按实际报名人数出行，未经旅行社同意不能

临时增加人员（包括小童及婴儿），如车位不足，我社将拒绝上车。敬请谅解；

◇ 导游出团前一天晚上 19：00 前通知客人集合时间地点，如没接到导游电话，请务必及时联系我社，为避免造

成漏接，出团当天请游客提前 15 分钟前往集中地点并保持手机畅通。

◇ 65 周岁以上老人请根据自身健康参加旅游行程，且需家属或朋友陪同参加并签订《健康证明》和《免责书》，

无法接待 75 周岁以上老人，敬请谅解；

◇ 游客对旅行社团队接待实际情况以在当地填写的《游客意见反馈单》为准，请各位团友认真、如实填写，这

将作为我社此次团队接待质量和处理投诉问题的依据。

【泡温泉注意事项】

1、严禁过量饮酒后立即入池泡温泉，应静养休息 2小时候以上。

2、温泉洗浴除自带泳装外，其他均由温泉酒店提供，且要爱护酒店公用设施。

3、进入温泉先淋浴，将身体洗净后才可进入池中浸泡，这是礼貌，也是公德。

自费大礼包:48 元/人(必消项目)包含内容:

1、广东科技农业生态园景区大门票；未含景区二次消费
2、午餐
备注:自费大礼包为必消项目，大小同价，无小童/老人及其他政策性优惠



4、用温泉水做个暖身浴，由下往上，全身都要适应温泉的温度。然后，用温泉水浇淋头部。在冬天入浴的时候，

这个从头到脚的暖身浴可以预防脑部贫血的产生。

5、慢慢地进入浴池。只泡到胸口部分，也就是所谓的半身浴。等到全身都暖和起来后，再泡到肩膀，也就是全

身浴。如此循序渐进，可避免脑部充血。

6、泡汤的时间视温度而定，如果身体一下子产生太大的反应，则可先起身休息。等到身体缓和下来后，再继续

泡汤。

7、浸泡时间视个人需要及泉温而定，一般而言，单次不宜超过 20 分钟，浸泡过久也会导致心脏负荷过重。

8、年长者或心脏衰弱者，最好不要采用坐姿。而应以浴槽边线当枕头，手脚舒展开的方式入浴，以免有心慌或

胸口闷的情形发生。

9、尽量避免饭前或饭后立即浸泡温泉，饭后应该至少间隔 60 分钟较恰当。

不宜人群:

（1）孕妇或生理期女性；

（2）手术后未痊愈者；

（3）酒后及过度疲劳者；

（4）急性病症（如急性胃肠炎等）、出血症；

（5）严重心脏病、中重度高血压、呼吸功能障碍者；

（6）传染病（如急性肝炎）；

（7）恶性肿瘤、癫痫病等；

（8）患有高血压、心血管疾病的客人须遵照医嘱及有健康成年人陪伴方可入池浸泡。


	增城正果百年老街、四季果园·品葡萄、住《南昆山岚庭美居温泉酒店》无限次浸泡真温泉、广东航天农业科技生

