
【潮汕美食之旅 3 天】高铁往返

特别赠送英歌舞中华战魂

礐石风景区、汕头小公园、潮州古城、广济桥、南澳岛、北回归线、青澳湾

详细行程：

第一天：深圳北—潮汕站—狮头鹅午餐—妈屿岛——汕头小公园—寻觅美食—入住酒店

行 程 安 排

特

色

●深度游：网红汕头小公园、潮州古城、广济桥、牌坊街、开元寺

●海岛游：南澳岛淳朴民风、东方夏威夷青澳湾；

●美食游：来潮汕进行一场吃吃吃...牛肉海鲜小吃变着花样做，同一种食材不同的风味；

人物风景：潮州古城、广济桥、潮剧工夫茶、北回归线、青澳湾

美食：正宗牛肉火锅、潮汕特色小吃

特别赠送：非遗文化英歌舞（赠送项目，如遇特殊原因无演出赠送项目无退费）

出团日期：10 月 1 日-4 日

成 人 价: 1599 元/人

小 童 价: 1099 元/人（6 岁~14 未满周岁不占床，含车位餐位）占床加 260 元/人

幼 童 价: 799 元/人（6 岁以下，不占床，含车位餐位）

天数 玩法一：行程安排 交通
早

餐
中餐

晚

餐
住宿

D1

深圳北高铁➞潮汕站➞潮汕特色鹅肉宴/潮汕历史文

化中心/赠送英歌舞/礐石风景区/石炮台公园/汕头小

公园➞酒店

巴士 ╳ √ ╳ 潮汕酒店

D2
酒店早餐➞南澳岛启航广场➞北回归线➞青澳湾沙

滩➞晚餐➞入住酒店
巴士 √ √ √ 潮汕酒店

D3
酒店早餐➞泰佛殿➞广济桥➞潮州古城➞牌坊街➞

开元寺➞潮剧➞自由活动➞潮汕站➞深圳北
巴士 √ ╳ ╳ 温馨的家



08:00-11:00 敬请自行前往【深圳北站】乘坐高铁前往【潮汕站】D7416-08:19 深圳北-10:11 潮汕动车车次，以

实际出票实际为准；前往汕头市区午餐；后乘车前往游览【潮汕历史文化博览中心】（特别说明：逢周一闭馆或特殊

情况闭馆无法参观游览，则取消此景点），坐落于汕头濠江岛海边上，外型整体结构似红头船舷的博览馆进馆后映入

眼帘是一艘红头船，面朝大海，扬帆起航！“红头船”寄托了一代潮汕华侨人的乡愁，来潮汕必打卡的地标之一，内

部楼层设计以纯色简约的线条为主，阳光透过屋顶洒落在地上，非常富有美感，馆内不同时间还有展览不同的潮汕

特色文化主题，真正的融合了潮汕传统及当代文化相融。

特别赠送观看中华战舞英歌舞表演（赠送项目，如遇特殊原因导致无法观看，无退费）。

【英歌舞表演】英歌舞是汉族舞蹈形式之一 ，是流行于广东省潮汕地区(汕头、潮州、揭阳) 、汕尾部分地区 [及福

漳省建州等地 ‮ 的区一种糅合南派武术、戏 ‮ 等剧地方艺术为 ‮ 体一的民间广场舞蹈，中国香港 和泰国等地也流行。

火遍全球的英歌舞被群众亲切地称之为“中华战舞”或“中华街舞”。英歌舞始兴自岭南，成为岭南文化的符号代表，

代表了岭南的精气神。

后前往【礐石风景区】（不含缆车费，可步行登山）位于汕头市的濠江区礐石海南岸，与金平区隔海相望，是广东省

第一批省级风景名胜区，潮汕地区首批国家 4A 级旅游区，汕头八景之首。由沿海台地和 43 座山峰组成，具有海、

山、石、洞和人文景观等综合特色。之后游览【石炮台公园】汕头石炮台构筑奇巧，是古代军事设施，石炮台公园

是在崎碌炮台原址上扩建的一个园林式公园，总面积 58000 平方米。1983 年，列入汕头市建设总体规划，决定在

石炮台周围再扩地 58 亩，建设成汕头市石炮台公园。1988 年，石炮台公园碑被汕头市人民政府确定为省级重点文

物保护单位;1989 年，被广东省人民政府定为省级重点文物保护单位;1995 年 1 月，被汕头市委、市政府确定为爱

国主义教育基地。

【汕头小公园】是汕头老区城的中心，是上世纪 30 年代初建设的，有假山喷水池，树有“万国来朝”牌。1934 年

4 月续建一座八角楼，红柱绿瓦，亭四周筑石椅，名为“中山纪念亭”，俗称小公园。小公园雅观倍增，独具一格。

小公园美食：【老妈宫粽球】如果没有当地熟人带路,很难找得到隐藏在一条小巷子里的老妈宫粽球。地道的汕头粽

球实在是太美味了！软软的糯米，六角形状的外形，口味独特的体验，这就是我对老妈宫粽球的第一印象。【鲎粿】

是潮汕地区特有的传统小食，最传统的做法是取鲎肉与米浆混合，加入猪肉末香菇鹧鸪蛋等；晚餐自理寻觅汕头小

公园美食；



19:000【入住汕头商务酒店】参考酒店：粤海/博地/虹泰/乐泰/宜家/云和/利安/和晟或同级别

第二天：酒店早餐—南澳岛—南澳岛启航广场—北回归线、青澳湾沙滩—晚餐—入住酒店
享用早餐；途径省内首条跨海大桥南澳大桥、游览【启航灯塔广场】30 分钟位于南澳跨海大桥长山尾码头一侧；

远观金交椅灯塔，网红灯塔，位于南澳岛东南端，广东省首个将旅游元素和海上助航功能融于一体的航标灯塔；灯

塔是位于海岸、港口或河道，用以指引船只方向的建筑物。车游新南澳外滩—【前江湾海滨路】，富有海岛特色的

【海上渔村】、亚洲最大的海岛风能发电场——【风车山】

游览【南澳岛北回归线】贯穿南澳岛,宜人的气候赋予了海岛独特的气质，优雅、温婉而又不失神秘，北回归线从此

穿过。这里有新月形海湾，金黄沙滩绵延 海边，海天一色。北回归线标志塔自然之门位于青澳湾广场上。青澳湾广

场占地 33 亩，长约 225 米，自西向东，景点依次是前广场、如茵绿坪和主景点北回归线标志塔。 【青澳湾海滨

沙滩】（自由活动时间不少于 2 小时），素有“东方夏威夷”之称的青澳湾，海湾似新月，海面如平湖。金黄柔软的

沙湾绵延 2400 多米，坡度平缓，沙质洁净，一直延伸至水下百米以外，无礁石无淤泥；海水无陵质无污染，潮涨

潮落不改澄碧颜色；背倚险峻高山，山上奇石嶙峋；环抱海湾的是纵深百米的防风林带，四季郁郁葱，同晶莹金黄

的沙湾、湛蓝透亮的海水，形成了分明的立体层次，是广省两个 A 级沐浴海滩之一。

17:30 享用晚餐；



19:30【入住潮州商务酒店】参考酒店：粤海/博地/虹泰/乐泰/宜家/云和/利安/和晟或同级别

第三天：酒店早餐—泰佛殿—广济桥/上桥、潮州古城、开元寺、潮剧、自由活动—潮汕站-深圳北站
享用早餐；【潮州泰佛殿】广东潮州开元寺泰佛殿，位于韩江大桥东侧，即东山路慧如公园对面山麓，泰佛殿门额书

“开元寺泰佛殿”。是我国汉地佛教第一座独具热带风情，规模宏广、建筑优美的园林泰国式佛殿。它既是中泰两国

文化的折射，又是泰国潮人支持家乡建设的见证泰国的寺庙有泰国艺术博物馆的美誉，在名城潮州建成的这座仿泰

国云石寺的建筑物，极富泰国特色，重檐多面式屋顶装鱼鳞瓦、封檐板装向上的黄色图形，柱头翘角是龙凤呈祥之

意，山墙的装饰、门窗的顶尖形集中了泰国古代的造型艺术，充分体现了雄奇、精巧的异国情调。对于潮州人，足

不出国就能领略异国风采；对于侨居泰国的潮人更有一番情趣。

游览明代修建的古城墙、潮州府城主要门户【广济门城楼】，为古城标志之一。近观中国四大古桥之一的【广济桥】

（含上桥）以其“十八梭船二十四洲”的独特风格与赵州桥、洛阳桥、芦沟桥并称中国四大古桥，被著名桥梁专家

茅以升誉为“世界上最早的启闭式桥梁”。

（不包含潮州古城接驳车，停车场往返古城接驳公交电瓶车费用 12 元/趟）

游览小紫京城之称【宋代潮州古城】是中国优秀旅游城市,曾经是“十相留声”之地,素有“海滨邹鲁”、“岭海名邦”

之美誉。潮州有驰名中外的“潮州八景”,有“三山一水绕城廓”的自然景观,更有以潮州方言、潮剧、潮州音乐、潮

州工艺、潮州菜和潮州工夫茶、潮汕木雕、潮绣文化等为代表的自成体系、独具一格的旅游一体，【广济门楼】【甲

第巷】【牌坊街】。



【开元寺】广东四大名寺之一，始建于唐开元 26 年（公元 738 年）以地方宽敞、殿阁壮观、圣像庄严、文物众多、

香火鼎盛而名闻遐迩，为粤东地区第一古刹，有“百万人家福地，三千世界丛林”之美誉。

【潮剧】（看潮剧品潮汕功夫茶含茶点）深入了解【潮汕文化】潮汕传统舞蹈、传统音乐、曲艺、民俗，潮汕传统美

术、传统技艺、民间文学，他们从民俗、文化、建筑、人物、生活环境等不同的角度，对潮汕的城市形象进行全方

位刻画和展现。（如因广济桥排队时间过长或其他不可抗力的因素导致无法前往茶馆，导游现退费用，旅行社不作

赔偿）

【潮州古城】自由活动，【午餐自理】古城内小吃很多；胡荣泉百年饼食、古城美食府、手打牛肉丸、糖葱薄饼、咸

水粿、鸭母捻、腐乳饼、菜头粿、粿汁、笋粿、咸水粿、邦记花生糖、鼠壳粿等；重点推荐【吃货的团友可自费品

尝当地闻名的小吃 鸭母捻、潮州春卷、无米粿、咸水粿、反沙芋头等等...】

前往潮汕高铁站，乘 D3653 次潮汕站--深圳北站(17 点至 19 点期间车程，参考班次，以实际出票为准），带着轻松

的心情返回温暖的家；（以上行程仅供参考，当天以实际情况在景点不减少情况下调整）

————专业旅游、品质保证————

费用包含：



1、大交通：深圳北-潮汕站往返（二等座）；

2、当地交通：根据人数安排旅游大巴（22-53 座，保证 1 人 1 正座）；

3、门票：行程所列景点首道门票；

4、导游：优质导游服务；

5、用餐：2 早餐 3 正餐；

6、住宿：2 晚潮汕酒店，参考酒店：粤海/博地/虹泰/乐泰/宜家/云和/利安/和晟或同级别；

备注：以上酒店 2 人 1 间房，潮汕酒店无加床或三人间，酒店以我社安排为准

7、其他：旅行社责任保险；

费用不含：

1、景区内小门票（景中景）和小交通费用；

2、不含潮州古城接驳车，停车场往返古城接驳公交电瓶车费用 12 元/趟，必消交付导游；

3、不含礐石风景区缆车 20 元/人非必消；

4、旅游费用包含的以外的游客个人其他费用。

5、单房差：360 元/人，车差 500 元/人。

小童收费标准：

1.2 米以下按照小童价格执行，1.2-1.4 米之间按照大童价格执行，1.4 米以上按照成人价格执行。

温馨提示：请游客务必带上有效身份证原件，入住酒店必须一人一证(否则无法入住酒店)；

请游客务必带上有效身份证原件，入住酒店必须一人一证(否则无法入住酒店)；

 此线路为散拼团线，20 人以上成团，若人数不够 20 人，我社将提前一天 (不含出发当天)通知客人，建议客人改期、改线路或者退团

处理，我公司不做合同以外的赔偿；

 本行程为参考旅游行程，根据实际客观因素（如塌方、塞车、天气、航班延误、车辆故障等原因）并充分告知客人经客人书面同意后，

我社对景点游览先后顺序和行程可以做出合理的调整；

 为避免造成漏接，出团当天请游客提前 15 分钟前往集中地点并保持手机畅通。导游出团前一天晚上 19：00 前通知客人集合时间地点，

如没接到导游电话，请务必联系客服。

旅游车辆严禁超载，未成年小童及婴儿均需占有车位。敬请客人按实际报名人数出行，未经旅行社同意不能临时增加人员（包括小童及

婴儿），如车位不足，我社将拒绝上车。敬请谅解；

出游时，景点、餐厅游客较多，可能会出现拥挤、排队等候等现象，给您带来的不便敬请谅解；

游览中请游客根据自身身体状况选择合适的线路和项目。自觉遵守景区的相关规定，注意景区景点和旅行社工作人员的安全提示和温馨

提示。爬山、漂流、游泳、泡温泉、乘车、参观拍照等旅游活动请按照景区指引和工作人员引导。客人在旅游途中意外受伤，景区及保

险公司会负责相关的治疗费用（不承担治疗费以外的任何形式经济赔偿，如：误工费、营养费、美容费等）；

65 周岁以上老人请根据自身健康参加旅游行程，且需家属或朋友陪同参加并签订《健康证明》和《免责书》，敬请谅解；

请仔细阅读本行程，游览过程中，如因身体健康等自身原因需放弃部分行程的，或游客要求放弃部分住宿、交通、景点的，均视为自愿

放弃，费用不予退还，放弃行程期间的人身安全由旅游者自行负责；

广东省旅游局已发布的《关于我省星级饭店逐步取消一次性日用品的通知》部分酒店已取消免费提供一次性洗漱用品。请您自带生活用

品，畅导环保旅游，文明出行；

游客对旅行社团队接待实际情况以在当地填写的《游客意见反馈单》为准，请各位团友认真、如实填写，这将作为我社此次团队接待质

量和处理投诉问题的依据。

敬请各游客认真如实填写意见书，我社将以游客自填的意见书，做为处理投诉及反馈意见的重要依据！

END


